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Paverkan pa hydrologiska faktorer vid anlaggning
och restaurering av vatmarker

Forstudie infor beslut om forskningssammanstallning

Forslag till beslut

Radet f6r evidensbaserad milj6analys féreslas besluta om att genomféra en systematisk
forskningssammanstillning av paverkan pa hydrologiska faktorer vid anliggning och restaurering!
av vatmarker.

Sammanfattning

Vitmarker har méinga funktioner i landskapet, och pa senare ar har intresset 6kat f6r den
hydrologiska roll de kan spela for t.ex. flodesutjaimning och vattenhushallning. Bade intressenter
och forskare framhaller dock att kunskapen pa omradet ar otillricklig. Det férekommer olika
uppfattningar om hur betydelsefulla effekterna ir, och vad giller flédesddmpning ocksa skilda
uppfattningar om huruvida vatmarker har en dimpande eller forstirkande effekt pa flodet. En
bittre forstaelse for vatmarkers paverkan pa hydrologin skulle kunna bidra till mer underbyggda
beslut i friga om vilka platser som ska prioriteras f6r anliggning eller restaurering, beroende pa
deras hydrologiska funktion. Vidare skulle en forskningssammanstillning kunna vara anvandbar
dven for andra forvaltningsbeslut dir kunskap om vatmarkers hydrologiska roll dr viktig, som till
exempel samhillsplanering, dricksvattenfrsorjning och skogsbrandskydd. Forskare och
intressenter framhiller dock att forskningsunderlaget uppfattas som begrinsat, och att det darfor
inte dr sakert att det finns tillrickligt med litteratur att sammanfatta fr att besvara alla delfragor
som har lyfts av intressenter.

Bakgrund och problemformulering

Viatmarker dr viktiga for flera miljomal. Férutom det specifika miljomalet My/rande vitmarker ix
vatmarker dven av betydelse fér méjligheten att né flera andra miljémal, daribland Ingen dvergodning,

!' T den hir forstudien anvinds begreppen anliggning och restaurering/aterstillning i enlighet med den nationella strategin for myllrande
vatmarker (Naturvardsverket, 2006). Anliggning dr skapandet av ny vitmark pa plats som inte ér att betrakta som vitmark, och innefattar
bade aterskapande av tidigare vitmarker och nyanliggning pa platser dir vitmark inte funnits. Restaurering/aterstillning avser forbittring av
befintlig vatmark eller sj6 genom forindring av hydrologin och/eller borttagande av vegetation.
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Levande sjoar och vattendrag, Hav i balans samt levande kust och skdrgard, Begransad klimatpaverkan, Ett rikt
vaxt- och diurliv, Ett rikt odlingslandskap, och Grundyatten av god kvalitet.

Manga vatmarker har tidigare dikats ut for att f6rbittra jordbruks- och skogsproduktionen. Idag
finns en strdvan efter att anldgga och aterstilla vatmarker for att dterfa de miljonyttor som férlorats
genom torrligening av vatmarker. Det arbetet styrs av miljdmalsarbetet samt EU:s ramdirektiv f6r
vatten. Det dr angeldget att anldgga ritt typ av vatmark pa ritt plats (Lansstyrelsen S6dermanland,
2019).

De senaste aren har vatmarkers hydrologiska funktioner kommit mer i fokus. Framfor allt dr det
vatmarkers méjliga f6rmaga till flédesutjimning och vattenhushallning som 4r av intresse, men i
viss man dven andra hydrologiska funktioner, som en eventuell roll som skydd vid skogsbrand.

Vitmarker kan ha en flédesutjimnande funktion, vilket innebdr att vatmarken fungerar som en
buffert. Dels kan toppar i vattenforingen nedstroms minska vid héga fléden, och dels kan en
6kning av basflodet ske vid ldga fléden. En sadan funktion ir ofta efterstrivansvird ur
samhallsperspektiv, da risker for Gversvimning kan minska och ett hégre basfléde kan ge ett
tillskott pé vatten vid torr viderlek.

Det rader dock osidkerhet biade om riktning och storlek pa dessa effekter. En vatmarks
hydrologiska paverkan kan ocksa vara den motsatta, och istillet bidra till en forstirkning av héga
floden nedstréms och en minskning av basflédet (Bullock & Acreman, 2003). En faktor som pekas
ut som avgorande i detta sammanhang dr typen av vatmark och dess placering 1 landskapet, men
dven hir rader en osidkerhet. I vissa killor anges att en vatmark som ligger lagt i landskapet ofta blir
vattenmattad och dirmed forlorar sin flodesdimpande funktion (Naturvardsverket, 2019a), medan
en tidigare forskningséversikt istillet pekar ut dessa vatmarker som de med storst flodesdimpande
funktion (Bullock & Acreman, 2003). Den senare killan dr dock en global sammanstillning, och
det dr inte sdkert att dess slutsatser dr Gverforbara till svenska férhallanden.

Vad giller den vattenhushallande funktionen sa utgdrs den dels av den ovan nimnda méjliga
6kningen av basflodet vid torrperioder nedstréms vitmarken, men ocksd av en 6kning av
grundvattenmagasineringen i vatmarkens omgivning, atminstone under vissa forutsittningar. En
sadan O0kad grundvattenmagasinering kan vara av betydelse f6r moéjligheterna till vattenuttag i
nirheten av vatmarken. De intressenter och forskare som kontaktats har framhallit att storleken pa
denna effekt férmodligen ér liten, men att férhallandena kan skifta och att funktionen méjligen kan
vara betydelsefull 1 vissa omraden.

Det satsas for nirvarande vissa resurser pa ny primarforskning pa omridet. Naturvardsverket har
sommaren 2019 utlyst medel f6r vatmarksforskning. Som en del i denna utlysning finns en
prioritering av forskning om vatmarkers ekosystemtjinster baserade pa hydrologi
(vattenhushéllning, balans av vattenfléden och/eller grundvattenbildning). Dir efterfrigas bland
annat forskning om var i avrinningsomradet som olika vatmarker bor anliggas, med avseende pa
markanvindning, topografi, jordart, berggrund, moijlighet till stirkt grundvattentillgaing och
konnektivitet samt biologisk méangfald (Naturvardsverket, 2019b). Utlysningen stidnger i september
2019. Formas har ocksa nyligen beviljat medel f6r ett tredrigt forskningsprojekt som syftar till att
utreda om vatmarksrestaurering dr ett effektivt sitt att minimera paverkan fran extremvider pa
vatten. Om resultaten fran dessa studier blir tillgingliga fOrst efter att en
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forskningssammanstillning avslutats, finns det mojlighet att uppdatera sammanstillningen for att
ocksa reflektera de nya resultaten.

Fragan om vatmarkers hydrologiska funktion kan férvintas fortsitta vara aktuell. Senare ars torka
har gjort att intresset 6kat fOr att bittre anvinda sig av vatmarker f6r vattenhushallning dir sa dr
mojligt. Vidare dr klimatanpassning ocksa ett skil till att efterstriva effektiv placering av vatmarker,
bade for 6versvimningsskydd och for vattenhushallning. Ett bittre kunskapsunderlag om
vatmarkers hydrologiska funktion bér darfér kunna vara till anvindning i férvaltningen, bada i
fraga om var vatmarker ska placeras i de fall en prioritering dr nédvindig, men dven pa ett mer
6vergripande plan f6r en forstdelse for de olika hydrologiska aspekternas betydelse.

Fragestillningens ursprung och identifierade intressenter

Fragan dr inskickad av SGU utifran ett sdrskilt intresse av att utreda vatmarkers effekt pa
hydrologin, sirskilt grundvatten, och hur hydrologiska férutsittningar paverkar anliggandet av
vatmarker. SGU arbetar idag ocksa med granskning av ansékningar om vitmarksstod inom ramen
for vatmarkssatsningen och den lokala naturvardssatsningen (LONA).

De hydrologiska aspekterna av vatmarker dr ocksa av intresse for ett antal andra aktorer, diribland
Naturvirdsverket, Skogsstyrelsen och Linsstyrelserna, genom den roll de har i arbetet med
miljémalen och med anliggning och restaurering av vatmarker. Jordbruksverket bér ocksa kunna
ha intresse av fragan i och med att verket betalar ut stéd till markdgare som anligger vatmarker.

Vidare bér SMHI, olika vattenregleringsféretag samt markédgare kunna ha intresse av ett svar pa
frigan. Aven kommuner kan ha ett intresse av de eventuella effekterna pa samhillsplanering och
dricksvattenférsorjning, samt Myndigheten for samhillsskydd och beredskap med avseende pa
eventuellt skydd vid skogsbrand.

Fragestallning

Efter kontakt med intressenter och forskare har det framkommit att det finns intresse for svar dels
pa en mer 6vergripande friga om forskning om hydrologi och vatmarker, och dels pa atminstone
tva mer specifika fragor. De tre fraigorna kan ungefirligt formuleras enligt féljande:

1. Vilka faktorer med avseende pa hydrologin paverkar, och paverkas av, anliggning och
restaurering av vatmarker?

2. Vilken effekt har anlagda och restaurerade vatmarker pa flédesvariationer i avrinningen?

3. Vilken effekt har anlagda och restaurerade vitmarker pa grundvattenmagasinering?

For att besvara fragorna med en systematisk forskningssammanstallning 4r det 6nskvirt att bryta
ned fragan i dess meningsbdrande element. Dessa brukar definieras enligt férkortningen PICO, dir
de ingdende bokstiverna star f6r Population, Intervention, Control och Outcome. Fér dessa fragor
vore féljande PICO mojligt att definiera:

P: Vatten
I: Flode genom anlagd eller restaurerad vatmark

C: Flode fore eller 1 avsaknad av vitmark

Formas - Forskningsradet for miljo, areella néringar och samhéllsbyggande
Organisationsnummer: Drottninggatan 89 registrator@formas.se Tel: 08 775 40 00
202100-5232 Box 1206 111 82 Stockholm formas.se Fax: 08 77540 10



ETT FORSKNINGSRAD FOR HALLBAR UTVECKLING
A SWEDISH RESEARCH COUNCIL FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT 4(6)

rORMAS :*

O: Ett eller flera vattenrelaterade utfallsmatt, till exempel:

- Porindring i avrinningens flddestoppar
- Forindring i avrinningens basflode
- Forindring i grundvattenmagasinering

Hir kan noteras att flera utfallsmatt 4r mojliga att studera. Det ér troligt att separata PICO:n kan
behova definieras 1 den man bade grundvatten och ytvatten studeras. En systematisk
forskningssammanstillning bor ocksd 1 mojligaste méan bringa klarhet kring olika faktorer som kan
tinkas paverka utfallet, dvs. olika effektmodifierare. Underfrigor kan formuleras for att
uttryckligen adressera sadana.

En méjlighet skulle kunna vara att besvara den forsta frigan med en systematisk kartliggning av
forskningen, medan de tva andra fraigorna besvaras med en kvantitativ sammanvigning av olika
studier, om tillrickligt manga sidana av tillrdcklig tillf6rlitlighet kan identifieras. Fragan om vilken
eller vilka systematiska forskningssammanstillningar som ska genomféras behéver utredas vidare.

Vetenskapligt underlag

Det finns en ganska omfattande forskning pa vatmarker i allminhet. Ofta dr det dock andra
aspekter dn hydrologin som varit i fokus. I de fall hydrologin har studerats 4r det manga studier
som inte undersokt en avgrinsad vatmark under kontrollerade former, utan studerat hydrologi pa
avrinningsomradesniva, vilket kan géra det svart att isolera skillnader i observerade effekter till
vatmarkerna. A andra sidan ir avrinningsomradets konfiguration ofta avgorande for hydrologin,
och vatmarker samverkar med och péaverkas av det omgivande landskapet (Thorslund et al., 2017).

Tidigare systematiska Oversikter

En s6kning pi ”wetland hydrology” i tidskriften Environmental Evidence gav 12 triffar (2019-06-
12). En 6versikt avsag restaurering av viatmarker i sydvistra USA med avseende pa geomorfologi,
hydrologi, jordar och sammansittning av vixtarter (Ramstead et al., 2012).

En s6kning efter systematiska 6versikter och kartligeningar genomférdes ocksa i databasen
Scopus, da med f6ljande sokstring:

TITLE-ABS-KEY ( ( ( systematic PRE/2 review*) OR "systematic map" OR "systematic
maps" ) AND wetland*)

Sokningen genererade 40 triffar, men ingen av dessa 6vetlappade med dmnet £6r denna férstudie.

Traffar i vetenskapliga databaser

For att fa en Oversiktlig bild av forskningens omfattning genomférdes ett antal s6kningar i den
vetenskapliga databasen Scopus. Dessa s6kningar gav resultat enligt tabell nedan.

Formas - Forskningsradet for miljo, areella néringar och samhéllsbyggande
Organisationsnummer: Drottninggatan 89 registrator@formas.se Tel: 08 775 40 00
202100-5232 Box 1206 111 82 Stockholm formas.se Fax: 08 77540 10



ETT FORSKNINGSRAD FOR HALLBAR UTVECKLING

rORMAS :*

A SWEDISH RESEARCH COUNCIL FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT 5(6)
Databas | Sokstring Triffar | Datum
Scopus | Anlagda eller restaurerade vatmarker 22652 | 2019-06-24

TITLE-ABS-KEY (wetland* AND ( restor* OR
construct® OR creat*))

Scopus | Vatmarker och hydrologi 5019 2019-06-24
TITLE-ABS-KEY ( wetland* AND hydrology )

Scopus | Anlagda eller restaurerade vatmarker, och hydrologi 1788 2019-06-24

TITLE-ABS-KEY (wetland* AND ( restor* OR
construct* OR creat*) AND hydrology )

Scopus | Anlagda eller restaurerade vatmarker, och grundvatten | 1516 2019-06-27

TITLE-ABS-KEY ( (wetland* AND ( restor* OR
construct* OR creat*) AND groundwater ) )

Det dr osdkert hur manga studier som studerat fragan pa ett sitt sa att resultaten gar att
sammanstilla kvantitativt. Mdnga studier ir modelleringsstudier, eller underséker vitmarker utifrin
andra aspekter dn hydrologi, aven om den aspekten nimns. Bade intressenter och forskare har
framfort uppfattningen att fragorna om flodesreglering och vattenhushallning 4r undersékta endast
1 begrinsad omfattning, atminstone i Sverige.

Slutsatsen efter en 6versiktlig litteratursokning ar att det verkar finns ett tillrickligt vetenskapligt
underlag for att sammanstilla olika hydrologiska faktorers paverkan av och pa anlagda och
restaurerade vatmarker. Det har inte gatt att avgéra om det ocksa finns ett tillrickligt underlag for
att kvantitativt sammanfatta resultat for de tva mer specifika fragorna.

Mojlig samhéllsekonomisk analys

En konceptuell modell samt analys bor genomféras 1 syfte att identifiera eventuella mélkonflikter,
olika typer av osikerheter, graden av nationell radighet samt marknadsmisslyckanden.

Som nimnts tidigare kan information om hur hydrologin paverkar och paverkas av vatmarker
utgbra viktig information vid beslut om anliggning eller restaurering av vatmarker. Det kan dérfor
réra sig om att erhalla stérsta mojliga samhillsekonomiska 16nsamhet av anlagda vatmarker vilket
ges av skillnaden mellan nyttan och kostnaden for en specifik vatmark. For att ta fram ett saidant
beslutsunderlag bor samtliga nyttor och kostnader av vatmarksanliggningar identifieras,
kvantifieras och virderas 1 en samhaillsekonomisk kostnads-nyttoanalys. Det dr mojligt att
genomfora en sadan analys fOrst nir den systematiska Oversikten dr klar och det finns ett tydligt
resultat som anger pa vilket sitt de hydrologiska aspekterna paverkar nyttorna och kostnaderna av
vatmarksanliggningen.

Det kan dven vara motiverat att utféra en styrmedelsanalys i syfte att bedéma om de existerande
styrmedlen kan utformas for att maximera den samhillsekonomiska l6nsamheten av att anligga

Formas - Forskningsradet for miljo, areella néringar och samhéllsbyggande
Organisationsnummer: Drottninggatan 89 registrator@formas.se Tel: 08 775 40 00
202100-5232 Box 1206 111 82 Stockholm formas.se Fax: 08 77540 10



ETT FORSKNINGSRAD FOR HALLBAR UTVECKLING
A SWEDISH RESEARCH COUNCIL FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT 6 (6)

rORMAS :*

eller restaurera vatmarker. Vilken typ av samhillsekonomisk analys som limpar sig bist vid en
systematisk forskningssammanstillning behéver utredas vidare.

Slutsatser

Under senare ar har intresset 6kat f6r vatmarkers hydrologiska funktion, och hur hydrologiska
aspekter kan vara viktiga att ta hansyn till i valet av plats fOr att anldgga eller restaurera vatmarker.
Biéde intressenter och forskare uppfattar att kunskapsunderlaget ér otillrickligt. Kunskapen bedéms
som otillricklig rent allmént vad giller vatmarkers hydrologiska funktion, men ocksa med avseende
pé atminstone tva specifika fragor: flédesreglering och vattenhushéllning. Dessa tva hydrologiska
aspekter lyfts ofta fram som férdelar med vatmarker, men det férekommer olika uppfattningar om
bade storlek och riktning pa effekterna.

Det dr méjligt att genomfora en systematisk forskningssammanstillning av den forskning som
studerat hydrologiska aspekter av anlagda och restaurerade vatmarker. Det har inte varit mojligt att
avgora huruvida det ocksa dr moijligt att genomfora systematiska forskningssammanstillningar
avseende vitmarkers flodesreglerande och vattenhushallande funktioner. Slutsatsen av férstudien
ir en rekommendation till Radet £6r evidensbaserad miljéanalys att besluta om att genomféra en
systematisk forskningssammanstillning av paverkan pa hydrologiska faktorer vid aterstillning och
restaurering av vatmarker. Beroende pé hur forskningsunderlaget ser ut kan eventuellt kvantitativa
metaanalyser genomforas f6r de bada riktade fragorna om flédesreglering och vattenhushallning.
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